
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΧΟΛΗ ΔΦΑΡΜΟΜΔΝΗ ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΒΙΟΣΔΥΝΟΛΟΓΙΑ 

ΣΜΗΜΑ ΒΙΟΣΔΥΝΟΛΟΓΙΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΠΟΤΔΩΝ  Πξνπηπρηαθό 

ΚΩΔΙΚΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 563 ΕΞΑΜΗΝΟ ΠΟΤΔΩΝ 1 

ΣΙΣΛΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ ΦΤΙΚΗ (BΙΟ) 

ΑΤΣΟΣΕΛΕΙ ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ ΔΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΕ  
ςε περίπτωςθ που οι πιςτωτικζσ μονάδεσ απονζμονται ςε διακριτά μζρθ 

του μακιματοσ π.χ. Διαλζξεισ, Εργαςτθριακζσ Αςκιςεισ κ.λπ. Αν οι 
πιςτωτικζσ μονάδεσ απονζμονται ενιαία για το ςφνολο του μακιματοσ 

αναγράψτε τισ εβδομαδιαίεσ ϊρεσ διδαςκαλίασ και το ςφνολο των 
πιςτωτικϊν μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕ 

ΩΡΕ 
ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ 

ΠΙΣΩΣΙΚΕ 
ΜΟΝΑΔΕ 

Γηαιέμεηο  3 3,4 

Δξγαζηεξηαθέο αζθήζεηο 2 1,6 

ύλνιν 5 5 

Προςκζςτε ςειρζσ αν χρειαςτεί. Η οργάνωςθ διδαςκαλίασ και οι 
διδακτικζσ μζκοδοι που χρθςιμοποιοφνται περιγράφονται αναλυτικά ςτο 
(δ). 

  

ΣΤΠΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ  

γενικοφ υποβάκρου,  
ειδικοφ υποβάκρου, ειδίκευςθσ  

γενικϊν γνϊςεων, ανάπτυξθσ δεξιοτιτων 

 

Τπνβάζξνπ 

ΠΡΟΑΠΑΙΣΟΤΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΣΑ: 
 

Φυςικι 2βακμιασ εκπαίδευςθσ, Μακθματικά 1ου εξαμινου  

ΓΛΩΑ ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ και 
ΕΞΕΣΑΕΩΝ: 

 

Διιεληθή 

ΣΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΦΕΡΕΣΑΙ Ε 
ΦΟΙΣΗΣΕ ERASMUS  

 

Ναη (Physics for Life Sciences) 

ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ ΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΟ (URL) 

Θεωξία : https://oeclass.aua.gr/eclass/courses/BIOTECH127/ 

Εργαςτιριο: https://oeclass.aua.gr/eclass/courses/2538/ 

(2) ΜΑΘΗΙΑΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕΜΑΣΑ 

Μακθςιακά Αποτελζςματα 

Περιγράφονται τα μακθςιακά αποτελζςματα του μακιματοσ οι ςυγκεκριμζνεσ  γνϊςεισ, δεξιότθτεσ και ικανότθτεσ 
καταλλιλου επιπζδου που κα αποκτιςουν οι φοιτθτζσ μετά τθν επιτυχι ολοκλιρωςθ του μακιματοσ. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτθμα Α  
 Περιγραφι του Επιπζδου των Μακθςιακϊν Αποτελεςμάτων για κάκε ζνα κφκλο ςπουδϊν ςφμφωνα με το Πλαίςιο 

Προςόντων του Ευρωπαϊκοφ Χϊρου Ανϊτατθσ Εκπαίδευςθσ 

 Περιγραφικοί Δείκτεσ Επιπζδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκοφ Πλαιςίου Προςόντων Διά Βίου Μάκθςθσ και το Παράρτθμα Β 

 Περιλθπτικόσ Οδθγόσ ςυγγραφισ Μακθςιακϊν Αποτελεςμάτων 

 
Το μάθημα αποηελεί ηο βαζικό ειζαγωγικό μάθημα ζηε Φπζηθή Παλεπηζηεκηαθνύ επηπέδνπ 
ζπνπδώλ.  Ή ύλη ηοσ μαθήμαηος ζηοτεύει ζηην ειζαγωγή ηων ζποσδαζηών ζηις βαζικές έννοιες 
και μεθοδολογίες ηης Φπζηθήο πνπ είλαη απαξαίηεην ππόβαζξν ζηελ ζπνπδή πην πξνρωξεκέλωλ 
αληηθεηκέλωλ όπωο ε Φπζηθνρεκεία, ε Βηνθπζηθή, ε Βηνρεκεία θαη γεληθά νη Θεηηθέο επηζηήκεο θαη νη 
εθαξκνγέο ηνπο. Η πιε επηθεληξώλεηαη ζε πεξηνρέο ηεο Φπζηθήο πνπ δελ έρνπλ δηδαρηεί επαξθώο 
ζηελ δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε θαη είλαη ζρεηηθέο κε ηελ Βηνηερλνινγία όπωο ε Μεραληθή ξεπζηώλ, 
ε Θεξκνδπλακηθή, ε Οπηηθή θαη ε Μνληέξλα Φπζηθή. Επίζης αναθέρεηαι ζε ειζαγωγικές έννοιες 
ζε μεθοδολογίες κεηξήζεωλ θαη ζηαηηζηηθήο αλάιπζεο δεδνκέλωλ πνπ είλαη απαξαίηεηεο ζε όιεο 
ζρεδόλ ηηο ζεηηθέο επηζηήκεο. 
 

Με ηελ επηηπρή νινθιήξωζε ηνπ καζήκαηνο ν θνηηεηήο/ηξηα ζα είλαη ζε ζέζε λα 

1) εχει κατανοιςει και να μπορεί να περιγράψει βαςικζσ αρχζσ τθσ Φυςικισ όπωσ π.χ τα 
Θερμοδυναμικά αξιώματα, θ αρχι του Αρχιμιδθ κλπ, διάφορα φυςικά φαινόμενα όπωσ θ 

https://oeclass.aua.gr/eclass/courses/BIOTECH127/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

περίκλαςθ και θ πόλωςθ του φωτόσ κλπ και διάφορα φυςικά ςυςτιματα όπωσ πχ το άτομο 
υδρογόνου. 

2) εχει κατανοιςει βαςικά μεγζκθ τθσ Φυςικισ (όπωσ θ πίεςθ, θ ενκαλπία, θ ελεφκερθ ενζργεια, θ 
εςτιακι απόςταςθ φακοφ, θ απορρόφθςθ φωτόσ, θ ενεργότθτα ραδιενεργοφσ πθγισ κλπ), που 
ςχετίηονται με τουσ κλάδουσ τθσ Φυςικισ που αναφζρκθκαν, τισ μονάδεσ μζτρθςθσ των, τθν 

χρθςιμότθτα τουσ, να γνωρίηει πωσ μετροφνται πειραματικά και να είναι ςε κζςθ να τα 
υπολογίηει χρθςιμοποιώντασ μακθματικοφσ τφπουσ. 

3) είναι ςε κζςθ να καταςκευάηει απλά, προςεγγιςτικά μακθματικά μοντζλα που περιγράφουν 
φυςικά φαινόμενα και να εφαρμόηει ςτοιχειωδώσ τα μακθματικά απειροςτικοφ λογιςμοφ ςτθ 
Φυςικι. 

4) γνωρίηει τισ βαςικζσ αρχζσ πειραματικϊν μεκοδολογιϊν Φυςικισ που εφαρμόηονται ςε κζματα 

ςχετικά με βιολογικζσ επιςτιμεσ.  

5) ςυλλζγει και να αναλφει πειραματικά δεδομζνα Φυςικισ με βαςικζσ μεκόδουσ ςτατιςτικισ 
ανάλυςθσ όπωσ θ μζκοδοσ ελαχίςτων τετραγώνων.  

6) μπορεί να παρουςιάςει επαρκώσ τα αποτελζςματα και τα ςυμπεράςματα μιασ ςχετικισ 
πειραματικισ μελζτθσ. 

 

 

Γενικζσ Ικανότθτεσ 
Λαμβάνοντασ υπόψθ τισ γενικζσ ικανότθτεσ που πρζπει να ζχει αποκτιςει ο πτυχιοφχοσ (όπωσ αυτζσ αναγράφονται ςτο 
Παράρτθμα Διπλϊματοσ και παρατίκενται ακολοφκωσ) ςε ποια / ποιεσ από αυτζσ αποςκοπεί το μάκθμα;. 
Αναηιτθςθ, ανάλυςθ και ςφνκεςθ δεδομζνων και 
πλθροφοριϊν, με τθ χριςθ και των απαραίτθτων 
τεχνολογιϊν  
Προςαρμογι ςε νζεσ καταςτάςεισ  
Λιψθ αποφάςεων  
Αυτόνομθ εργαςία  
Ομαδικι εργαςία  
Εργαςία ςε διεκνζσ περιβάλλον  
Εργαςία ςε διεπιςτθμονικό περιβάλλον  
Παράγωγι νζων ερευνθτικϊν ιδεϊν  

Σχεδιαςμόσ και διαχείριςθ ζργων  
Σεβαςμόσ ςτθ διαφορετικότθτα και ςτθν πολυπολιτιςμικότθτα  
Σεβαςμόσ ςτο φυςικό περιβάλλον  
Επίδειξθ κοινωνικισ, επαγγελματικισ και θκικισ υπευκυνότθτασ 
και ευαιςκθςίασ ςε κζματα φφλου  
Άςκθςθ κριτικισ και αυτοκριτικισ  
Προαγωγι τθσ ελεφκερθσ, δθμιουργικισ και επαγωγικισ ςκζψθσ 

…… 

Άλλεσ… 

……. 
 

Απόκτθςθ γνϊςεων ορολογίασ και δεξιοτιτων ςωςτισ περιγραφισ. 
Ανάπτυξθ αναλυτικϊν  & κριτικϊν ικανοτιτων . 
Ανάπτυξθ δεξιοτιτων για τθν επίλυςθ προβλθμάτων.  
Αναηιτθςθ, ανάλυςθ και ςφνκεςθ δεδομζνων και πλθροφοριϊν, με τθ 
χριςθ και των απαραίτθτων τεχνολογιϊν.  

Σφνδεςθ γνϊςεων με τθν πραγματικότθτα και τισ εφαρμογζσ. 
Ανάπτυξθ δεξιοτιτων για λιψθ αποφάςεων, αποτελεςματικι ομαδικι 
εργαςία και προςαρμογι ςε νζεσ καταςτάςεισ.  

Επίδειξθ κοινωνικισ, επαγγελματικισ και θκικισ υπευκυνότθτασ. 

Σεβαςμόσ ςτο εργαςιακό και φυςικό περιβάλλον. 
Προαγωγι τθσ ελεφκερθσ, δθμιουργικισ και επαγωγικισ ςκζψθσ. 
 



(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 

 

Μητανική ηων ρεσζηών: ηαηική ηων Ρεςζηών. Γςναμική ηων Ρεςζηών. 
Μοπιακέρ Γςνάμειρ. Δπιθανειακά Φαινόμενα. Ιξώδερ.   
Θερμοδσναμική: Θεπμόηηηα και θεπμοκπαζία. Γιαζηολή και ςζηολή. 
Θεπμιδομεηπία. Γιάδοζη θεπμόηηηαρ. Κινηηική θεωπία. Πποζθεηικέρ 
ιδιόηηηερ. Θεπμοδςναμικά αξιώμαηα. Δνθαλπία. Δνηποπία. Δλεύθεπη 
ενέπγεια.  
Οπηική: Φύζη ηος θωηόρ.  Φάζμαηα. Πόλωζη. Γιάθλαζη. Γεωμεηπική 
Οπηική. Φακοί. Μικποζκόπια. Πεπίθλαζη. Γιακπιηική ικανόηηηα.   
Μονηέρνα Φσζική: Απλά κβανηικά ζςζηήμαηα. Ηλεκηπονικό μικποζκόπιο. 
Άηομο ςδπογόνος, Φαζμαηοζκοπία οπαηού/UV, ςπεπύθπος, NMR. Γομή ηος 
Πςπήνα. Ραδιενέπγεια. Βιολογικά αποηελέζμαηα ηων πςπηνικών 
ακηινοβολιών.  
Εργαζηήριο Φσζικής: θάλμαηα μεηπήζεων. Γπαθική απεικόνιζη ηων 
μεηπήζεων και μέθοδορ ελασίζηων ηεηπαγώνων. Ανάλςζη θαζμάηων 
εκπομπήρ και αποπποθήζεωρ ζηην πεπιοσή ηος οπαηού. Χπήζη 
πολωζιμέηπος ζε οπηικώρ ενεπγά ςλικά. Σπισοειδέρ θαινόμενο. Μέηπηζη ηος 
ζςνηελεζηή ιξώδοςρ πεςζηού. Μέηπηζη ειδικήρ θεπμόηηηαρ ςγπού. 
Πεπίθλαζη θωηόρ. 

 

 

 

 

(4) ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ και ΜΑΘΗΙΑΚΕ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 

ΣΡΟΠΟ ΠΑΡΑΔΟΗ 
Πρόςωπο με πρόςωπο, Εξ αποςτάςεωσ 

εκπαίδευςθ κ.λπ. 

ηελ ηάμε θαη ζην εξγαζηήξην 

ΧΡΗΗ ΣΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χριςθ Τ.Π.Ε. ςτθ Διδαςκαλία, ςτθν 
Εργαςτθριακι Εκπαίδευςθ, ςτθν Επικοινωνία 

με τουσ φοιτθτζσ 

Υξήζε powerpoint δηαθαλεηώλ, πξνζνκνηώζεωλ 
Φπζηθήο Phet, βίληεν θιπ ζηηο δηαιέμεηο, ρξήζε 
ζπζηήκαηνο ηζηνζειίδωλ  e-class ζηελ ελεκέξωζε, 
δηαδξαζηηθή εθπαίδεπζε (quiz), δηάζεζε 
εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ, παξάδνζε & βαζκνιόγεζε 
αζθήζεωλ εξγαζηεξίνπ, αμηνιόγεζε κε ηεζη πξηλ 
από εξγαζηεξηαθέο αζθήζεηο θαη επηθνηλωλία 
(blog) κε ηνπο θνηηεηέο  

ΟΡΓΑΝΩΗ ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόποσ και 
μζκοδοι διδαςκαλίασ. 
Διαλζξεισ, Σεμινάρια, Εργαςτθριακι Άςκθςθ, 
Άςκθςθ Πεδίου, Μελζτθ & ανάλυςθ 
βιβλιογραφίασ, Φροντιςτιριο, Πρακτικι 
(Τοποκζτθςθ), Κλινικι Άςκθςθ, Καλλιτεχνικό 
Εργαςτιριο, Διαδραςτικι διδαςκαλία, 
Εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ, Εκπόνθςθ μελζτθσ 
(project), Συγγραφι εργαςίασ / εργαςιϊν, 
Καλλιτεχνικι δθμιουργία, κ.λπ. 
 

Αναγράφονται οι ϊρεσ μελζτθσ του φοιτθτι 
για κάκε μακθςιακι δραςτθριότθτα κακϊσ και 
οι ϊρεσ μθ κακοδθγοφμενθσ μελζτθσ ςφμφωνα 
με τισ αρχζσ του ECTS 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Διαλζξεισ κεωρίασ 39 

Εργαςτθριακζσ αςκιςεισ 14 

Ομαδικζσ και/ι ατομικζσ 
εργαςίεσ 

26 

 

Αυτοτελισ μελζτθ 41 

12 Quiz 3 

Τελικι Εξζταςθ 2 

  

  

  

Σφνολο Μακιματοσ  125 
 



ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ ΦΟΙΣΗΣΩΝ  
Περιγραφι τθσ διαδικαςίασ αξιολόγθςθσ 

 

Γλϊςςα Αξιολόγθςθσ, Μζκοδοι αξιολόγθςθσ, 
Διαμορφωτικι  ι Συμπεραςματικι, Δοκιμαςία 
Πολλαπλισ Επιλογισ, Ερωτιςεισ Σφντομθσ 
Απάντθςθσ, Ερωτιςεισ Ανάπτυξθσ Δοκιμίων, 
Επίλυςθ Προβλθμάτων, Γραπτι Εργαςία, 
Ζκκεςθ / Αναφορά, Προφορικι Εξζταςθ, 
Δθμόςια Παρουςίαςθ, Εργαςτθριακι Εργαςία, 
Κλινικι Εξζταςθ Αςκενοφσ, Καλλιτεχνικι 
Ερμθνεία, Άλλθ / Άλλεσ 

 

Αναφζρονται ρθτά προςδιοριςμζνα κριτιρια 
αξιολόγθςθσ και εάν και που είναι προςβάςιμα 
από τουσ φοιτθτζσ. 

 

Ι. (α) Θεωξία: Γξαπηή ηειηθή εμέηαζε (100%) πνπ 
πεξηιακβάλεη: 
- Δξωηήζεηο πνιιαπιήο επηινγήο 

- Δξωηήζεηο θξίζεωο/αλάπηπμεο 

- Δπίιπζε πξνβιεκάηωλ ζρεηηθώλ κε πνζνηηθά 
δεδνκέλα  

(β) Πξναηξεηηθά εβδνκαδηαία quiz ζεωξίαs (20%)  

 

ΙΙ. Δξγαζηήξην:  
(α) Γνθηκαζία πνιιαπιήο επηινγήο πάλω ζηελ 

εθάζηνηε εξγ. άζθεζε πνπ ειέγρεη αλ νη 
θνηηεηέο έρνπλ πξνεηνηκαζηεί γηα ηελ εθηέιεζε 
ηεο άζθεζεο (10%) 

(β) Οκαδηθέο (2 άηνκα) εξγαζίεο αλάιπζεο 
πεηξακαηηθώλ δεδνκέλωλ (50%) 

(γ) Σειηθή αηνκηθή εξγαζία (40%) 

 

 

(5) ΤΝΙΣΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

- Προτεινόμενη Βιβλιογραφία:  
Γηα ηε  Θεωξία: 

1) Newman, Jay. Φπζηθή γηα ηηο επηζηήκεο δωήο. Δθδόζεηο Γίαπινο 2013 

2) Hugh Young & Freedman. Φπζηθή Δθδόζεηο Παπαδεζε 2012 

3) Wolfson. Φπζηθή Δθδόζεηο Κξηηηθε 2020 

4) Halidey Resnick Φπζηθή Δθδόζεηο Gutenberg 2014 

5) Serway, Jewett Φπζηθή Δθδόζεηο Κιεηδαξηζκνο 2014 

 

Γηα ην εξγαζηήξην: 
«Δξγαζηεξηαθέο Αζθήζεηο Φπζηθήο», ΓΠΑ, Μπεζάλεο Κ., Καξπνύδαο Μ. θαη 
Σδακαιήο Π. 
 

 

 

 

 


