
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ Επιστημών των Ζώων 

ΤΜΗΜΑ Επιστήμης Ζωικής Παραγωγής (ΕΖΠ) 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Προπτυχιακό - Υποχρεωτικό 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 2995 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 7ο 

ΤΜΗΜΑ ΠΟΥ ΔΙΔΑΣΚΕΤΑΙ ΕΖΠ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Εκτροφή Μηρυκαστικών Ζώων 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

(ECTS) 

Διαλέξεις  3 3 

Εργαστηριακές Ασκήσεις 3 3 

  6 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ  

Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 
Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 

Δεξιοτήτων 

Επιστημονικής Περιοχής – Ανάπτυξης Δεξιοτήτων 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 
 

- 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS  

ΝΑΙ (στην Αγγλική) 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

ΘΕΩΡΙΑ: https://oeclass.aua.gr/eclass/courses/EZPY104/ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ: https://oeclass.aua.gr/eclass/courses/EZPY110/ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΘΕΩΡΙΑ: Μ. Χαρισμιάδου, Π. Σιμιτζής, Γ. Λαλιώτης 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ: Μ. Χαρισμιάδου, Π. Κουτσούλη, Π. Σιμιτζής, Γ. 

Λαλιώτης 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 

και Παράρτημα Β 

• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Αποτέλεσμα του μαθήματος είναι η απόκτηση γνώσεων από τους φοιτητές του Τμήματος ΕΖΠ στην 
πρακτική της εκτροφής των μεγάλων και μικρών μηρυκαστικών.    
Η ύλη του μαθήματος στοχεύει στο να κατανοήσουν οι φοιτητές : 

• τις απαιτούμενες προϋποθέσεις για την άσκηση της εκτροφής, τις δυνατότητες ανάπτυξης και 
τις προοπτικές της βοοτροφίας, προβατοτροφίας και αιγοτροφίας μέσα από την ανασκόπηση 
του παγκόσμιου ζωικού κεφαλαίου και της κατανομής του (ζωικό κεφάλαιο, παραγωγή κρέατος 

https://oeclass.aua.gr/eclass/courses/EZPY104/
https://oeclass.aua.gr/eclass/courses/EZPY110/


και γάλακτος). 

• τα χαρακτηριστικά των σημαντικότερων φυλών βοοειδών, προβάτων και αιγών με σκοπό την 
αξιολόγηση και την αξιοποίηση τους μέσα από τα κατάλληλα συστήματα εκτροφής. 

• τους παράγοντες που επηρεάζουν το ποσοστό συλλήψεων, τη διάρκεια της κυοφορίας και του 
τοκετού καθώς και τους παράγοντες με τους οποίους εκτιμάται η αναπαραγωγική ικανότητα σε 
μία αγέλη ή ποίμνιο (δείκτης πολυδυμίας, δείκτης βιωσιμότητας, δείκτης παραγωγικότητας). 

• τους παράγοντες που επηρεάζουν τη διαδικασία παραγωγής γάλακτος, την ανάπτυξη και 
λειτουργία του μαστού και την εξέλιξη της γαλακτοπαραγωγής στα  μηρυκαστικά 

• τους παράγοντες που επηρεάζουν την κρεοπαραγωγική ικανότητα και την ποιότητα σφάγιου 
και κρέατος των μηρυκαστικών. 

 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

• Οι δεκατρείς (13) εργαστηριακές ασκήσεις στα πλαίσια του μαθήματος απαιτούν ομαδική 
και αυτόνομη εργασία. 
• Η συζήτηση των απαντήσεων των φοιτητών στις 13 εργαστηριακές ασκήσεις γίνεται 
ενώπιον όλης της τάξης με συνέπεια να καλλιεργείται η κριτική και αυτοκριτική σκέψη. 
 

3. ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΔΙΔΑΚΤΕΑΣ ΥΛΗΣ (ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ) 

1. Βοοτροφία 
i. Καταγωγή. Γενετικό υλικό, κρεοπαραγωγικές, γαλακτοπαραγωγικές, μικτών αποδόσεων 
και εγχώριες φυλές. 
ii. Η θέση της ελληνικής βοοτροφίας στην εγχώρια, Ευρωπαϊκή και παγκόσμια ζωική 
παραγωγή. 
iii. Οργάνωση της βοοτροφικής εκμετάλλευσης. 
iv. Αναπαραγωγή αγελάδων: Σωματική κατάσταση. Συστήματα οχειών. Χειρισμοί κατά την 
κυοφορία και τον τοκετό. Φροντίδες των νεογέννητων μόσχων. Προγράμματα θηλασμού. 
Ανάπτυξη νεαρών ζώων αναπαραγωγής. Έλεγχος αναπαραγωγικής δραστηριότητας αγέλης. 
v. Γαλακτοπαραγωγή: Οργάνωση γαλακτοπαραγωγού αγέλης. Γαλακτοπαραγωγική 
ικανότητα. Άμελξη. Καταγραφή και έλεγχος της γαλακτοπαραγωγικής ικανότητας.  
vi. Πάχυνση μόσχων: Προϋποθέσεις αποδοτικής πάχυνσης. Απογαλακτισμός. Απαιτήσεις 
μόσχων. Συστήματα πάχυνσης. Διαδικασία σφαγής και παραγόμενο σφάγιο. Οργάνωση 
εκμετάλλευσης πάχυνσης μόσχων. 
2.   Αιγοπροβατοτροφία 
i. Παγκόσμιο ζωικό κεφάλαιο και κατανομή στην Ελλάδα, την Ευρώπη και τον κόσμο.  
ii. Παγκόσμια παραγωγή κρέατος, γάλακτος και μαλλιού και η κατανομή τους. 
iii. Φυλές γαλακτοπαραγωγών, κρεοπαραγωγών, εριοπαραγωγών προβάτων και φυλές 
αιγών.  
iv. Εκτιμητική προβάτου και αίγας.  
v. Αναπαραγωγή και έλεγχος της αναπαραγωγικής λειτουργίας σε επίπεδο ποιμνίου. 
Χειρισμοί πριν και κατά την οχεία. Συστήματα συγχρονισμού οίστρων και τοκετών.   
vi. Γαλακτοπαραγωγή και ποιότητα του γάλακτος.  
vii. Ανάπτυξη, πάχυνση. Ποιότητα σφάγιων και κρέατος.  
viii. Συστήματα εκτροφής αιγοπροβάτων. Διαχείριση ποιμνίου. 



 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Στην αίθουσα διδασκαλίας και στο πεδίο εφαρμογής (ζώα 

Κτηνοτροφείου, αναλύσεις στο εργαστήριο). 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση διαφανειών Powerpoint και προβολή video. 
Επικοινωνία με τους φοιτητές μέσω e-mail. Υποστήριξη 
Μαθησιακής διαδικασίας μέσω της πρόσβασης στο e-class, 
σε on-line βάσεις δεδομένων κλπ. 
 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή 
για κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και 
οι ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Διαλέξεις 39 

Εργαστηριακές ασκήσεις 
που εστιάζουν στην 
εφαρμογή μεθοδολογιών 
και ανάλυση μελετών 
περίπτωσης σε μικρότερες 
ομάδες φοιτητών 

39 

Αυτοτελής Μελέτη 72 
  
  
  

  

  

  

Σύνολο Μαθήματος  
(25 ώρες φόρτου εργασίας 
ανά πιστωτική μονάδα) 

150 ώρες 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Ι. Θεωρητικό τμήμα 
(α) Προαιρετική παρακολούθηση των Διαλέξεων από τους 
φοιτητές (πρόοδοι, εργασίες κ.α). 
(β) Γραπτή τελική εξέταση (100%) που περιλαμβάνει 
ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής και ανάπτυξης. 

 
ΙΙ. Εργαστηριακό τμήμα 
(α) Υποχρεωτική παρακολούθηση των εργαστηριακών 
ασκήσεων από τους φοιτητές, με τήρηση παρουσιολογίου 
(πρόοδοι, εργασίες, ασκήσεις κ.α). 
(β) Αξιολόγηση δεξιοτήτων σε εργαστηριακές μετρήσεις  και 
γραπτή εξέταση με ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής και 
ανάπτυξης. 
 
ΙΙΙ. Η γλώσσα αξιολόγησης είναι η Ελληνική. 
ΙΙΙΙ. Τα κριτήρια αξιολόγησης γνωστοποιούνται στους 
φοιτητές.  

 
  

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
-Προτεινόμενη Βιβλιογραφία για τη θεωρία:  
 
(Α) Έντυπα Συναφή επιστημονικά περιοδικά - Συγγράμματα: 
1. Κατσαούνης Ν. (1994): Προβατοτροφία, Εκδ. οίκος αδελφών Κυριακίδη, Θεσσαλονίκη. 
2.Ρογδάκης Εμμ. (2006): Γενική Ζωοτεχνία, Εκδόσεις Σταμούλης, Αθήνα. 



3.Ζυγογιάννης Δ. (2006): Προβατοτροφία, Εκτροφή μηρυκαστικών (τεύχος Α), εκδ. Σύγχρονη 
Παιδεία, Θεσσαλονίκη.  
4. Κατσαούνης Ν. (1999): Βοοτροφία, Εκτροφή μηρυκαστικών (τεύχος Γ). εκδ. Σύγχρονη Παιδεία, 
Θεσσαλονίκη. 
5. Συναφή επιστημονικά περιοδικά: Animal Science, Small Ruminant Research, Animals, Animal, 
Journal of Dairy Science, Journal of Animal Science 
 
(Β) Ψηφιακό Εκπαιδευτικό Υλικό (e-class): 
1. Λαλιώτης, Γ., Διαλέξεις Βοοτροφίας (ppt), 2021. 
2. Σιμιτζής, Π., Διαλέξεις Αιγοπροβατοτροφίας (ppt), 2021. 
 
Προτεινόμενη Βιβλιογραφία για το Εργαστήριο: 
 
(Α) Έντυπα Συναφή επιστημονικά περιοδικά - Συγγράμματα: 
1. Μαρτζόπουλος Γ. (1986). Μηχανήματα Άμελξης. Σύγχρονη Κτηνοτροφία, 1, 17-27.  
2. Καραντούνιας Α.Γ. (1966). Περί ηλικίας αγροτικών ζώων. 
3. Κατσαούνης Ν. (1999): Βοοτροφία, Εκτροφή μηρυκαστικών (τεύχος Γ). εκδ. Σύγχρονη Παιδεία, 
Θεσσαλονίκη. 
 
 
(Β) Ψηφιακό Εκπαιδευτικό Υλικό (e-class): 
1. Λαλιώτης, Γ. (2019). α) Μηχανική Άμελξη, β) Εκτίμηση ηλικίας στα αγροτικά ζώα-Γενικά στοιχεία γ) 
Εκτίμηση ηλικίας στα μηρυκαστικά, δ) Περιποίηση χηλών (ηλεκτρονικές παρουσιάσεις, ppt). 
2. Κουτσούλη Π. (2018). α) Επαναλαμβανόμενες μετρήσεις, β) Έριο, τρίχες, ζωικές ίνες και ιδιότητες, 
γ) Κουρά προβάτων, δ) Πρωτεϊνικοί πολυμορφισμοί στα πρόβατα και τις αίγες (ηλεκτρονικές 
παρουσιάσεις, ppt). 
 

 

 
 


