
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΧΟΛΗ ΔΦΑΡΜΟΜΔΝΗ ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΒΙΟΣΔΥΝΟΛΟΓΙΑ 

ΣΜΗΜΑ ΒΙΟΣΔΥΝΟΛΟΓΙΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΠΟΤΔΩΝ  Πποπηςσιακό 

ΚΩΔΙΚΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 218 ΕΞΑΜΗΝΟ ΠΟΤΔΩΝ 6
ο
  

ΣΙΣΛΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ BIOΦΤΙΚΗ 

ΑΤΣΟΣΕΛΕΙ ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ ΔΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΕ  
ςε περίπτωςθ που οι πιςτωτικζσ μονάδεσ απονζμονται ςε διακριτά μζρθ 

του μακιματοσ π.χ. Διαλζξεισ, Εργαςτθριακζσ Αςκιςεισ κ.λπ. Αν οι 
πιςτωτικζσ μονάδεσ απονζμονται ενιαία για το ςφνολο του μακιματοσ 

αναγράψτε τισ εβδομαδιαίεσ ϊρεσ διδαςκαλίασ και το ςφνολο των 
πιςτωτικϊν μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕ 
ΩΡΕ 

ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ 

ΠΙΣΩΣΙΚΕ 
ΜΟΝΑΔΕ 

Γιαλέξειρ  3 3,5 

Δπγαζηηπιακέρ αζκήζειρ 2 1,5 

ύνολο 5 5 

Προςκζςτε ςειρζσ αν χρειαςτεί. Η οργάνωςθ διδαςκαλίασ και οι 
διδακτικζσ μζκοδοι που χρθςιμοποιοφνται περιγράφονται αναλυτικά ςτο 
(δ). 

  

ΣΤΠΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ  

γενικοφ υποβάκρου,  
ειδικοφ υποβάκρου, ειδίκευςθσ  

γενικϊν γνϊςεων, ανάπτυξθσ δεξιοτιτων 

 

Δπιζηημονικήρ Πεπιοσήρ 

ΠΡΟΑΠΑΙΣΟΤΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΣΑ: 
 

Φυςικι, Βιοχθμεία Βιομορίων  

ΓΛΩΑ ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ και 
ΕΞΕΣΑΕΩΝ: 

 

Δλληνική 

ΣΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΦΕΡΕΣΑΙ Ε 
ΦΟΙΣΗΣΕ ERASMUS  

 

Ναι  

ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΗ ΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΣΟ (URL) 

https://oeclass.aua.gr/eclass/courses/BIOTECH131/ 

(2) ΜΑΘΗΙΑΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕΜΑΣΑ 

Μακθςιακά Αποτελζςματα 

Περιγράφονται τα μακθςιακά αποτελζςματα του μακιματοσ οι ςυγκεκριμζνεσ  γνϊςεισ, δεξιότθτεσ και ικανότθτεσ 
καταλλιλου επιπζδου που κα αποκτιςουν οι φοιτθτζσ μετά τθν επιτυχι ολοκλιρωςθ του μακιματοσ. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτθμα Α  

 Περιγραφι του Επιπζδου των Μακθςιακϊν Αποτελεςμάτων για κάκε ζνα κφκλο ςπουδϊν ςφμφωνα με το Πλαίςιο 

Προςόντων του Ευρωπαϊκοφ Χϊρου Ανϊτατθσ Εκπαίδευςθσ 

 Περιγραφικοί Δείκτεσ Επιπζδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκοφ Πλαιςίου Προςόντων Διά Βίου Μάκθςθσ και το Παράρτθμα Β 

 Περιλθπτικόσ Οδθγόσ ςυγγραφισ Μακθςιακϊν Αποτελεςμάτων 

 
Το μάθημα αποτελεί το βασικό εισαγωγικό μάθημα ςτισ τεχνικζσ Βιοφυςικισ που 
χρθςιμοποιοφνται  ςτθν ανάλυςθ βιομορίων (πρωτεϊνϊν, DNA, RNA). Ή ύλη ηος μαθήμαηορ ζηοσεύει 

ζηην ειζαγωγή ηων ζποςδαζηών ζηιρ βαζικέρ έννοιερ και μεθοδολογίερ ηηρ ανάλυςθσ δομισ 
βιομορίων όπωσ θ κρυςταλλογραφία ακτινων Χ, οι τεχνικζσ ςκζδαςθσ, θ φαςματοςκοπία NMR, 
κακϊσ επίςθσ και άλλεσ τεχνικζσ, όπωσ θ κερμιδομετρία, θ φαςματοςκοπία φκοριςμοφ κ Τζλοσ, 
ςτόχο του μακιματοσ αποτελεί θ κατανόθςθ από τουσ ςπουδαςτζσ των εφαρμογϊν αυτϊν των 
τεχνικϊν ςτον ςχεδιαςμό φαρμάκων και άλλων βιοδραςτικϊν μορίων. 
 

Με ηην επιηςσή ολοκλήπωζη ηος μαθήμαηορ ο θοιηηηήρ/ηπια θα είναι ζε θέζη να 

1) ζχει κατανοιςει και να μπορεί να περιγράψει βαςικζσ ζννοιεσ τθσ Βιοφυςικισ όπωσ π.χ θ 
μοναδιαία κυψελίδα, o παράγοντασ δομισ κλπ, διάφορα φαινόμενα όπωσ θ ςκζδαςθ 
Rayleigh, θ ςφηευξθ spin-spin κλπ και διάφορα ςυςτιματα όπωσ πχ οι βιοαιςκθτιρεσ FRET. 

2) γνωρίηει τισ βαςικζσ αρχζσ πειραματικϊν μεκοδολογιϊν ανάλυςθσ δομισ βιομορίων  
(ςυγκεκριμζνα κρυςταλλογραφία ακτίνων Χ, τεχνικζσ ςκζδαςθσ όπωσ SAXS, SANS, DLS,  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

φαςματοςκοπία NMR 2-διαςτάςεων, μοριακι δυναμικι)  
3) γνωρίηει τισ βαςικζσ αρχζσ άλλων βιοφυςικϊν πειραματικϊν μεκοδολογιϊν ανάλυςθσ 

βιομορίων & αλλθλεπιδράςεων  (κερμιδομετρία, DSC, ITC, μζκοδο van’t Hoff,  
φαςματοςκοπία φκοριςμοφ και φαςματοςκοπία κυκλικοφ διχρωιςμοφ). 

4) Γνωρίηει, ςε γενικζσ γραμμζσ, πωσ οι παραπάνω τεχνικζσ εφαρμόηονται ςτθ Βιοτεχνολογία 
και τισ βιολογικζσ επιςτιμεσ. 

5) να αναλφει πειραματικά δεδομζνα βιοφυςικισ με τθ βοικεια λογιςμικοφ όπωσ ψθφιακισ 
επεξεργαςίασ εικόνασ.  

6) μπορεί να παρουςιάςει επαρκϊσ τα αποτελζςματα και τα ςυμπεράςματα μιασ ςχετικισ 
μελζτθσ. 

 

 

Γενικζσ Ικανότθτεσ 
Λαμβάνοντασ υπόψθ τισ γενικζσ ικανότθτεσ που πρζπει να ζχει αποκτιςει ο πτυχιοφχοσ (όπωσ αυτζσ αναγράφονται ςτο 
Παράρτθμα Διπλϊματοσ και παρατίκενται ακολοφκωσ) ςε ποια / ποιεσ από αυτζσ αποςκοπεί το μάκθμα;. 

Αναηιτθςθ, ανάλυςθ και ςφνκεςθ δεδομζνων και 
πλθροφοριϊν, με τθ χριςθ και των απαραίτθτων 
τεχνολογιϊν  
Προςαρμογι ςε νζεσ καταςτάςεισ  
Λιψθ αποφάςεων  
Αυτόνομθ εργαςία  
Ομαδικι εργαςία  
Εργαςία ςε διεκνζσ περιβάλλον  
Εργαςία ςε διεπιςτθμονικό περιβάλλον  
Παράγωγι νζων ερευνθτικϊν ιδεϊν  

Σχεδιαςμόσ και διαχείριςθ ζργων  
Σεβαςμόσ ςτθ διαφορετικότθτα και ςτθν πολυπολιτιςμικότθτα  
Σεβαςμόσ ςτο φυςικό περιβάλλον  
Επίδειξθ κοινωνικισ, επαγγελματικισ και θκικισ υπευκυνότθτασ 
και ευαιςκθςίασ ςε κζματα φφλου  
Άςκθςθ κριτικισ και αυτοκριτικισ  
Προαγωγι τθσ ελεφκερθσ, δθμιουργικισ και επαγωγικισ ςκζψθσ 
…… 
Άλλεσ… 
……. 

 

Απόκτθςθ γνϊςεων ορολογίασ και δεξιοτιτων ςωςτισ περιγραφισ. 
Ανάπτυξθ αναλυτικϊν  & κριτικϊν ικανοτιτων . 
Ανάπτυξθ δεξιοτιτων για τθν επίλυςθ προβλθμάτων.  
Αναηιτθςθ, ανάλυςθ και ςφνκεςθ δεδομζνων και πλθροφοριϊν, με τθ 
χριςθ και των απαραίτθτων τεχνολογιϊν.  
Σφνδεςθ γνϊςεων με τθν πραγματικότθτα και τισ εφαρμογζσ. 
Ανάπτυξθ δεξιοτιτων για λιψθ αποφάςεων, αποτελεςματικι ομαδικι 
εργαςία και προςαρμογι ςε νζεσ καταςτάςεισ.  
Επίδειξθ κοινωνικισ, επαγγελματικισ και θκικισ υπευκυνότθτασ. 
Σεβαςμόσ ςτο εργαςιακό και φυςικό περιβάλλον. 
Προαγωγι τθσ ελεφκερθσ, δθμιουργικισ και επαγωγικισ ςκζψθσ. 
 



(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΣΟ 

 
Θεωρία: Αναςκόπθςθ δομισ βιολογικϊν μακρομορίων. Θερμοδυναμικι και 
Θερμιδομετρικζσ μζκοδοι. Μοριακι Μθχανικι. Κρφςταλλοι. Κρυςτάλλωςθ. 
Κρυςταλλογραφικι Συμμετρία. Θεωρία περίκλαςθσ  ακτίνων-x. Ο Αντίςτροφοσ Χϊροσ. 
Παράγοντασ Δομισ και Ζνταςθ. Συλλογι Δεδομζνων. Συνάρτθςθ Ηλεκτρονικισ Πυκνότθτασ. 
Προςεγγίςεισ ςτο Πρόβλθμα των Φάςεων.  Βελτιςτοποίθςθ Δομισ.  Τεχνικζσ ςκζδαςθσ 
ακτινοβολίασ  από διάλυμα μακρομορίων. Φαςματοςκοπία απορρόφθςθσ,  φκοριςμοφ και 
κυκλικοφ διχρωιςμοφ. Φαςματοςκοπία NMR. Εφαρμογζσ ςτον ςχεδιαςμό φαρμάκων και 
ςτθ Νανοτεχνολογία. 
 
Εργαςτιριο: Υπολογιςμόσ κερμοδυναμικϊν παραμζτρων διάλυςθσ άλατοσ, κρυςτάλλωςθ 
λυςοηφμθσ, περικλαςίμετρο και ανάλυςθ εικόνων περίκλαςθσ από κρυςτάλλουσ 
λυςοηφμθσ, ανάλυςθ χάρτθ θλεκτρονιακισ πυκνότθτασ λυςοηφμθσ,  ψθφιακι επεξεργαςία 
εικόνασ μικροςκοπίασ φκοριςμοφ, καταςκευι μοριακοφ μοντζλου. 

 

 

(4) ΔΙΔΑΚΣΙΚΕ και ΜΑΘΗΙΑΚΕ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ 

ΣΡΟΠΟ ΠΑΡΑΔΟΗ 
Πρόςωπο με πρόςωπο, Εξ αποςτάςεωσ 

εκπαίδευςθ κ.λπ. 

ηην ηάξη και ζηο επγαζηήπιο 

ΧΡΗΗ ΣΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χριςθ Τ.Π.Ε. ςτθ Διδαςκαλία, ςτθν 
Εργαςτθριακι Εκπαίδευςθ, ςτθν Επικοινωνία 

με τουσ φοιτθτζσ 

Υπήζη powerpoint διαθανειών, πποζομοιώζεων e-

crystallography, βίνηεο κλπ ζηιρ διαλέξειρ, σπήζη 

ζςζηήμαηορ ιζηοζελίδων  e-class ζηην ενημέπωζη, 

διαδπαζηική εκπαίδεςζη (quiz), διάθεζη 

εκπαιδεςηικού ςλικού, παπάδοζη & βαθμολόγηζη 

αζκήζεων επγαζηηπίος, αξιολόγηζη με ηεζη ππιν 

από επγαζηηπιακέρ αζκήζειρ και επικοινωνία με 

ηοςρ θοιηηηέρ.  
ΟΡΓΑΝΩΗ ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ 

Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόποσ και 
μζκοδοι διδαςκαλίασ. 
Διαλζξεισ, Σεμινάρια, Εργαςτθριακι Άςκθςθ, 
Άςκθςθ Πεδίου, Μελζτθ & ανάλυςθ 
βιβλιογραφίασ, Φροντιςτιριο, Πρακτικι 
(Τοποκζτθςθ), Κλινικι Άςκθςθ, Καλλιτεχνικό 
Εργαςτιριο, Διαδραςτικι διδαςκαλία, 
Εκπαιδευτικζσ επιςκζψεισ, Εκπόνθςθ μελζτθσ 
(project), Συγγραφι εργαςίασ / εργαςιϊν, 
Καλλιτεχνικι δθμιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ϊρεσ μελζτθσ του φοιτθτι 
για κάκε μακθςιακι δραςτθριότθτα κακϊσ και 
οι ϊρεσ μθ κακοδθγοφμενθσ μελζτθσ ςφμφωνα 
με τισ αρχζσ του ECTS 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

Διαλζξεισ κεωρίασ 39 

Εργαςτθριακζσ αςκιςεισ 10 

Ομαδικζσ και/ι ατομικζσ 
εργαςίεσ 

20 

Αυτοτελισ μελζτθ 51 

12 Quiz κεωρίασ 3 

Τελικι Εξζταςθ 2 

  

  

  

Σφνολο Μακιματοσ  125 
 

 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΗ ΦΟΙΣΗΣΩΝ  

Περιγραφι τθσ διαδικαςίασ αξιολόγθςθσ 
 

 

Ι. (α) Θεωπία: Γπαπηή ηελική εξέηαζη (100%) πος 



Γλϊςςα Αξιολόγθςθσ, Μζκοδοι αξιολόγθςθσ, 
Διαμορφωτικι  ι Συμπεραςματικι, Δοκιμαςία 
Πολλαπλισ Επιλογισ, Ερωτιςεισ Σφντομθσ 
Απάντθςθσ, Ερωτιςεισ Ανάπτυξθσ Δοκιμίων, 
Επίλυςθ Προβλθμάτων, Γραπτι Εργαςία, 
Ζκκεςθ / Αναφορά, Προφορικι Εξζταςθ, 
Δθμόςια Παρουςίαςθ, Εργαςτθριακι Εργαςία, 
Κλινικι Εξζταςθ Αςκενοφσ, Καλλιτεχνικι 
Ερμθνεία, Άλλθ / Άλλεσ 
 
Αναφζρονται ρθτά προςδιοριςμζνα κριτιρια 
αξιολόγθςθσ και εάν και που είναι προςβάςιμα 
από τουσ φοιτθτζσ. 

πεπιλαμβάνει: 

- Δπωηήζειρ πολλαπλήρ επιλογήρ 

- Δπωηήζειρ κπίζεωρ/ανάπηςξηρ 

- Δπίλςζη πποβλημάηων ζσεηικών με ποζοηικά 

δεδομένα  

(β) Πποαιπεηικά εβδομαδιαία quiz θεωπίαρ (30%)  

 

ΙΙ. Δπγαζηήπιο:  

(α) Γοκιμαζία πολλαπλήρ επιλογήρ πάνω ζηην 

εκάζηοηε επγ. άζκηζη πος ελέγσει αν οι 

θοιηηηέρ έσοςν πποεηοιμαζηεί για ηην εκηέλεζη 

ηηρ άζκηζηρ (15%) 

(β) 5 ομαδικέρ (2 άηομα) επγαζίερ ανάλςζηρ 

πειπαμαηικών δεδομένων (50%) 
(γ) Tελική αηομική επγαζία  (35%) 

 
 

(5) ΤΝΙΣΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

- Προτεινόμενη Βιβλιογραφία:  
 

1) “Βιοθςζική: Απσέρ Φςζικήρ Βιοσημείαρ” από ηιρ εκδόζειρ Έμβπςο  

 

2) "Θέμαηα Μοπιακήρ Βιοθςζικήρ" από ηιρ εκδόζειρ ςμμεηπία 

 

 


